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Пояснительная записка

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Федеральный учебный план образовательных организаций фиксирует 
общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 
их освоение по классам и учебным предметам.

При разработке учебного плана школа руководствовалась нормативными 
правовыми документами:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 27Э-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024г.);

3. Федеральная образовательная программа начального общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 372 (с изменениями на 1.09.2024г.);

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 
дополнениями);

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 
изменениями на 1.09.2024г.).

7. Методические рекомендации ГБОУ ДПО «ИРО» по разработке 
учебного плана для общеобразовательных организаций Чеченской 
Республики (на 01.09.2024)
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Учебный план основной образовательной программы начального общего 
образования МБОУ «Рубежненская СОШ» (далее -  учебный план) фиксирует общий 
объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 
пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.

Содержание образования при получении начального общего образования 
реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 
целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 
обучения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 
обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 
для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 
образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МБОУ 
«Рубежненская СОШ» Реализация индивидуальных учебных планов, программ 
сопровождается тьюторской поддержкой.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском или родном 
языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 
учебного года при получении начального общего образования для 1 -х классов 
составляет 33 недели, для 2-4-х классов -  34 недели. Соответственно, весь период 
обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в 
сентябре-декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае -  по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

• для 1-х классов -  не более четырех уроков в день и два дня в неделю -  пять
уроков;

2-4-х классов -  не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 
недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В 
учебном плане начального общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ» 
выделено:
в 1-х классах -  21 час в неделю;
2-4-х классах -  23 часа в неделю.
Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов.

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.



Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 
планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 
учетом обязательных для изучения учебных предметов.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 
области:

1. «Русский язык и литературное чтение».
2. «Иностранный язык».
3. «Математика и информатика».

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")».
5. «Основы религиозных культур и светской этики».
6. «Искусство».
7. «Технология».
8. «Физическая культура».

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 
пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном 
языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 
республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних. В рамках предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется изучение 
учебных предметов «Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение на родном 
(чеченском) языке» на основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся.

Учебный предмет «Физическая культура» и «Технология» изучаются в объеме 
0,5 часа в неделю в 1-м классе(0,5ч физической культуры и 0,5ч. технологии 
направлено на усиление изучения родного(чеченского )языка).

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 
объеме 0,5 часа в неделю в 4-м классе(0,5 часа ОРКСЭ и 0,5 часа технологии в 4 
классе направлено на усиление изучения русского языка). На основании заявлений 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном 
плане представлены модули «Основы исламской культуры».

В учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения объема
часов на изучение родного языка сокращены часы по предметам:

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах,

- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе,

- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах,



- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах,

- физкультура на 1 час. в 1-4 классах.



Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Рубежненская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год 

(пятидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы Количество часов 
в неделю Всего

Классы 1 2 3 4
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 4 5 5 5 19
Литературное чтение 4 3 3 3 13

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке

Родной (чеченский) язык 2 3 3 3 11
Литературное чтение на 
родном (чеченском) языке 2 2 2 1,5 7,5

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 1 1 1 3

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 

("окружающий мир")
Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 

этики

Основы религиозных культур и 
светской этики: учебный 
модуль "Основы исламской 
культуры"

0 0 0 0,5 0,5

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Технология Труд(технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4
Итого обязательная 

часть: 80% 21 23 23 23 90

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Всего 0 0 0 0 0

Максимально допустимая недельная нагрузка (для 1­
4-х классов -  при пятидневной учебной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

21 23 23 23 90

Учебные недели 33 34 34 34 135



Учебный план 
начального общего образования (годовой)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю Всего

Классы
1 2 3 4

33н 34н 34н 34н
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 165 170 170 170 675
Литературное чтение 99 102 102 102 405

Родной язык и 
литературное чтение на 

родном языке

Родной (чеченский) язык 99 102 102 102 405

Литературное чтение на родном 
(чеченском) языке

66 68 68 68 270

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 34 34 34 102
Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540

Обществознание и 
естествознание 

("окружающий мир")
Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики: учебный модуль 
"Основы исламской культуры"

17 17

Искусство Изобразительное искусство 16,5 17 17 17 67,5
Музыка 16,5 17 17 17 67,5

Технология Технология 16,5 34 34 17 101,5
Физическая культура Физическая культура 16,5 34 34 34 118,5

Итого 693 782 782 782 3039
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

0 0 0 0 0

Итого: 0 0 0 0

Всего в год часов обязательной части 693 782 782 782 3039
Часы внеурочной деятельности 165 170 170 170 675

Максимально допустимая нагрузка 858 952 952 952 3714

Учебные недели 33 34 34 34 135



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«РУБЕЖНЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

(МБОУ «РУБЕЖНЕНСКАЯ СОШ»)

ВЫПИСКА
из основной образовательной программы основного общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2024-2025 учебный год

Выписка верна 30.08.2024 год

Директор школы:_________________ /К. З. Хаджиева/



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план - документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся 
(п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Федеральный учебный план образовательных организаций
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

1. При разработке учебного плана школа руководствовалась 
нормативными правовыми документами: 
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 27Э-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями 
на 1.09.2024г.);

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями 
на 1.09.2024г.);

4. Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с 
изменениями на 1.09.2024г.);

5. Федеральная образовательная программа основного общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.);

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 сентября 2020 г. №2 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648­
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 января 2021 г. №2 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями и дополнениями);

8. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам -
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образовательным программам начального общего, основного общего и
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.).

9. Методические рекомендации по разработке учебного плана для 
общеобразовательных организаций Чеченской Республики

10.(на 01.09.2024)

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе -  29 часов, в 6 классе -  30 часов, в 7 классе -  32 часа, в 
8-9 классах -  33 часа.

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
«Рубежненская средняя общеобразовательная школа» языком обучения 
является русский язык.

По заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 
чеченского языка и родной чеченской литературы из числа языков народов 
РФ, государственных языков республик РФ.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5 лет.
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Учебный план
основного общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ»

на 2024-2025 учебный год

(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в 
неделю

Всего

Классы 5
кл

6
кл.

7
кл.

8
кл.

9
кл.

Количество учебных недель 34н. 34н. 34н. 34н. 33н.
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5 4 3 3 20
Литература 3 3 2 2 3 13

Р одн ой  язык и 
литература

Р одн ой (чеченский)язык 3 3 3 3 3 15
Родная (чеченская) 
литература

2 2 2 2 2 10

И ностранны е
языки

Иностранный(английский)
язык

2,5 2,5 2 2 1 10

М атематика и 
информатика

М атематика 5 5 0 0 0 10
А лгебра 0 0 3 3 3 9
Геометрия 0 0 2 2 2 6
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3
Информатика 0 0 1 1 1 3

О бщ ественно­
научные предметы

И стория 2 2 2 2 2,5 10,5
О бщ ествознание 0 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Е стественно­
научные

дисциплины

Физика 2 2 2 6
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

О сновы духов н о­
нравственной  

культуры народов  
Р оссии

О сновы духов н о­
нравственной культуры  
народов Р оссии

0,5 0,5 0 0 0 1

И скусство И зобразительное
искусство

0,5 0,5 0,5 0 0 1,5

М узыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Технология Труд 2 2 2 1 1 8

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Физическая
культура

Физическая культура 1 1 1 0,5 0,5 4

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157
0 0 0 0 0

Итого 0 0 0 0 0
Итого предельно допустимая нагрузка при 5 дневной 

учебной неделе СанПиН 1.2.3685-21
29 30 32 33 33 157



Учебный план
основного общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ» 

на 2024-2025 учебный год(годовой)

(пятидневная учебная неделя)

Предметные
области

Учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего

Классы 5
кл

6 кл. 7
кл.

8 кл. 9 кл.

Количество учебных недель 34н. 34н. 34н. 34н. 33н.

Русский язык и 
литература

Русский язык 170 170 136 102 99 677
Литература 102 102 68 68 99 439

Р одн ой  язык и 
литература

Р одн ой (чеченский)язык 102 102 102 102 66 474
Родная (чеченская) 
литература

68 68 68 68 66 338

И ностранны е
языки

Иностранный(английский)
язык

102 102 102 68 66 440

М атематика и 
информатика

М атематика 170 170 340
А лгебра 102 102 99 303
Геометрия 68 68 66 202
Вероятность и статистика 34 34 33 101
Информатика 34 34 33 101

О бщ ественно­
научные предметы

И стория 68 68 68 68 66 338
О бщ ествознание 34 34 34 33 135
География 34 34 68 68 66 270

Е стественно­
научные

дисциплины

Физика 68 68 66 202
Химия 68 66 134
Биология 34 34 34 68 66 236

И скусство И зобразительное
искусство

17 17 17 51

М узыка 17 17 17 51
Технология Технология 34 34 34 34 33 169
Физическая

культура
Физическая культура 34 34 34 34 33 169

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

34 33 67

Основы духов н о­
нравственной  

культуры народов  
Р оссии

О сновы духов н о­
нравственной культуры  
народов Р оссии

34 34 68

Итого часов в году
986 1020 1088 1122 1089 5305

0 0 0 0 0 0
Итого 0 0 0 0 0 0

Итого предельно допустимая нагрузка при 5 
дневной учебной неделе СанПиН 1.2.3685-21

29 30 32 33 33 5305



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«РУБЕЖНЕНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

(МБОУ «РУБЕЖНЕНСКАЯ СОШ»)

ВЫПИСКА
из основной образовательной программы среднего общего образования

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на 2024-20245учебный год

Выписка верна 30.08.2024 год

Директор школы:_________________ /К. З. Хаджиева/



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план - документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся 
(п. 22 ст. 2 ФЗ-273).

Федеральный учебный план образовательных организаций
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

При разработке учебного плана школа руководствовалась 
нормативными правовыми документами:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»;

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями 
на 1.09.2024г.);

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями 
на 1.09.2024г.);

4. Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с 
изменениями на 1.09.2024г.);

5. Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 1.09.2024г.);

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648­
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями и дополнениями);

8. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам -
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образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.).

9. Методические рекомендации по разработке учебного плана

для общеобразовательных организаций Чеченской Республики на основе 
Федерального учебного плана (ФУП)( (на 01.09.2024)

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Рубежненская 
СОШ» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе -  34 часа, в 11 классе -  34 часа.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся

МБОУ «Рубежненская СОШ» языком обучения является русский язык.
По заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного языка и 
родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 
республик РФ.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 
по итогам полугодия.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 
«Рубежненская СОШ»
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Освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования составляет 2 года.



на 2024-2025 учебный год

Учебный план
среднего общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ»

(естественно-научного профиля с углублённым изучением 
биологии и химии)(10 «а» класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Русский язык и 
родная литература

Родной(чеченский) язык Б 1 34

Родная(чеченская)
литература

Б 2 68

Иностранные языки Иностранный
язык(английский)

Б 2 68

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 3 102

Геометрия Б 2 68

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Естественно­
научные предметы

Физика Б 2 68

Химия У 3 102

Биология У 3 102

Общественно­
научные предметы

История Б 2 68

Обществознание Б 2 68

География Б 1 34

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Физическая
культура

Физическая культура Б 2 68

Индивидуальный проект 1 34

ИТОГО 34 1156



Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название курса 0 0

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 1156

Учебный план
среднего общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ»

на 2024-2025 учебный год

(универсального профиля с углублённым изучением математики 
и обществознания)(10 «б» класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Русский язык и 
родная литература

Родной(чеченский) язык Б 1 34

Родная(чеченская)
литература

Б 2 68

Иностранные языки Иностранный
язык(английский)

Б 2 68

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

У 4 136

Геометрия У 3 102

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Естественно­
научные предметы

Физика Б 2 68

Химия Б 1 34

Биология Б 1 34

Общественно- История Б 2 68



научные предметы Обществознание У 4 136

География Б 1 34

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Физическая
культура

Физическая культура Б 2 68

Индивидуальный проект 1 34

ИТОГО 34 1156

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название курса 0 0

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 1156



на 2024-2025 учебный год

Учебный план
среднего общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ»

(естественно-научного профиля с углублённым изучением 
биологии и химии)(10 «а» класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Русский язык и 
родная литература

Родной(чеченский) язык Б 1 34

Родная(чеченская)
литература

Б 2 68

Иностранные языки Иностранный
язык(английский)

Б 2 68

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 3 102

Геометрия Б 2 68

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Естественно­
научные предметы

Физика Б 2 68

Химия У 3 102

Биология У 3 102

Общественно­
научные предметы

История Б 2 68

Обществознание Б 2 68

География Б 1 34

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Физическая
культура

Физическая культура Б 2 68

Индивидуальный проект 1 34



ИТОГО 34 1156

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Название курса 0 0

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 1156



на 2024-2025 учебный год

Учебный план
среднего общего образования МБОУ «Рубежненская СОШ»

(универсального профиля с углублённым изучением биологии и
обществознания)(11 класс)

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов в неделю

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 68

Литература Б 3 102

Русский язык и 
родная литература

Родной(чеченский) язык Б 1 34

Родная(чеченская)
литература

Б 2 68

Иностранные языки Иностранный
язык(английский)

Б 2 68

Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

Б 3 102

Геометрия Б 2 68

Вероятность и статистика Б 1 34

Информатика Б 1 34

Естественно­
научные предметы

Физика Б 2 68

Химия Б 2 68

Биология У 3 102

Общественно­
научные предметы

История Б 2 68

Обществознание У 4 136

География Б 1 34

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б 1 34

Физическая
культура

Физическая культура Б 1 34

ИТОГО 33 1122

Часть, формируемая участниками 1 34



образовательных отношений

Элективный курс 1 34

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 1156
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